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Motioner till årsmöte 
Väsby SS Triathlon 2026 

Förslag till beslut avseende medlemsstruktur, träningsöversikt och löpande verksamhetsinformation 
Datum: 7 mars 2026 

Syftet med dessa motioner är att stärka tydlighet, medlemsnytta och kommunikation i föreningen. 
Förslagen är framåtriktade och avser att underlätta både för medlemmar och för styrelsen genom 
enklare, tydligare och mer förutsägbara ramar för verksamheten. 

 

Motion 1 – Tydligare medlemsstruktur 

Bakgrund 
Nuvarande medlemsmodell upplevs som otydlig när det gäller vad som faktiskt ingår i respektive nivå. När 
olika avgifter tas ut bör kopplingen mellan avgift och erbjudande vara enkel att förstå för både nya och 
befintliga medlemmar. 

Yrkande 
o att sektionsstyrelsen får i uppdrag att se över medlemsmodellen och utforma en tydligare struktur 

med två huvudsakliga nivåer: 
o att nivå 1 utformas som Medlem, med rätt att vara medlem i klubben och tävla under klubbens 

namn enligt gällande regler, 
o att nivå 2 utformas som Träningsmedlem, där organiserad träningsverksamhet i klubbens regi ingår, 
o att det i samband med detta tydligt framgår vad som ingår i respektive medlemsnivå. 

 

Motivering 
En enklare medlemsstruktur minskar osäkerhet, underlättar administration och gör det lättare för 
medlemmar att välja rätt nivå utifrån sitt engagemang. Det stärker även upplevelsen av rättvisa och 
transparens. 
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Motion 2 – Tydlig och samlad träningsöversikt 

Bakgrund 
Föreningen erbjuder träning och aktiviteter inom flera grenar, men informationen är inte alltid samlad, 
planerad och presenterad på ett sätt som gör det enkelt att förstå vad som erbjuds, när det sker, vem det 
riktar sig till och vem som ansvarar. 

Yrkande 
o att all träning som arrangeras i föreningens regi ska vara planerad och tydligt presenterad i en 

samlad träningsöversikt, 
o att varje återkommande pass eller aktivitet så långt möjligt ska innehålla uppgift om dag, tid, plats, 

ansvarig ledare eller kontaktperson, målgrupp samt eventuell period under året, 
o att denna information hålls uppdaterad på föreningens officiella kommunikationskanaler. 

 

Motivering 
Tydlig träningsinformation stärker medlemsnyttan, gör klubben mer välkomnande och underlättar för både 
nya och gamla medlemmar att delta. Det skapar också bättre struktur för dem som planerar och leder 
verksamheten. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sida 3 

3 

 

Motion 3 – Regelbunden verksamhetsrapportering från styrelsen 

Bakgrund 
I ideella föreningar uppstår ofta missförstånd när information blir sporadisk eller otydlig. Kortare 
återkommande rapportering från styrelsen/sektionsstyrelsen kan skapa bättre insyn, lugn och delaktighet i 
föreningens utveckling. 

Yrkande 
o att sittande styrelse ska lämna minst fyra korta verksamhetsuppdateringar per år till medlemmarna, 

spridda över året, 
o att dessa uppdateringar ska innehålla en kort redovisning av hur verksamheten går, vad som är nytt, 

vad som förändrats samt vad som är aktuellt framåt, 
o att rapporteringen sker via föreningens officiella kommunikationskanaler. 

 

Motivering 
Regelbunden kommunikation stärker förtroendet mellan styrelse och medlemmar. Det minskar risken för 
oklarheter, gör förändringar lättare att förstå och ger föreningen en mer levande och samlad 
kommunikation. 

Avslutning 
Dessa motioner syftar inte till att kritisera ideellt engagemang, utan till att stärka föreningens tydlighet, 
medlemsförankring och långsiktiga funktion. En stark klubb byggs bäst när medlemmar, verksamhet och 
styrelse har tydliga ramar, gemensam förståelse och återkommande kommunikation. 

Förhoppningen är att årsmötet ser dessa förslag som konstruktiva verktyg för att utveckla Väsby SS Triathlon 
vidare – med fortsatt gemenskap, högre tydlighet och bättre förutsättningar för både medlemmar och ideella 
krafter. 

 

 

 

Inlämnat av: 
Jimmy Lejonhammar  

2026-03-08 


